


  

  

El entrenador deportivo ESTEBAN SANCHEZ, realiza 

capacitación a las dos nuevas empleadas de higiene 

postural y el programa de vigilancia epidemiológica 

con énfasis osteomuscular, en su vida cotidiana y en 

las diferentes actividades del hogar, barrer, trapear, 

tender camas, movilizar pacientes, entre otros 
 


